
 
 

 

 



Группа общеразвивающей  направленности от 6 до 7 лет (№ 1) 

 

Дни недели Образовательная деятельность 

Понедельник  9.00-9.30 Развитие речи  
9.40-10.10 Физическое развитие  
10.20-10.50 Конструктивная деятельность   

Вторник 9.00-9.30 Математические представления 

 9.40-10.10 Физическое развитие 

10.20-10.50 Природа  
Среда 9.00-9.30 Развитие речи 

9.40-10.10 Музыкальная деятельность 

10.20-10.50 Лепка 

Четверг 9.00-9.30 Математические представления 

9.40-10.10 Физическое развитие 

10.20-10.50 Аппликация 

Пятница 9.00-9.30Музыкальная деятельность 

9.40-10.10 Рисование 

10.20-10.50Окружающий мир   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Группа общеразвивающей направленности от 3 до 4 лет (№2) 

 

 

Дни недели Образовательные области 

Понедельник 9.00-9.15 Окружающий мир/Природа 

9.25-9.40 Музыкальная деятельность 

Вторник 9.00-9.15 Рисование 

9.25-9.40 Физическое развитие 

Среда 9.00-9.15 Развитие речи 

9.25-9.40 Музыкальная деятельность 

Четверг 9.00-9.15 Математические представления 

9.25-9.40 Физическое развитие 

Пятница 9.00-9.15 Лепка/Аппликация 

9.25-9.40 Физическое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Группа общеразвивающей направленности от 5 до 6 лет (№3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели Образовательные области Время  

Понедельник Рисование  
Физическое развитие 

         9.00 - 9.25 

9.50 - 10.15 

 

Вторник Математические представления 

Музыкальная деятельность 

Окружающий мир 

9.00 - 9.25 

9.35 - 10.00 

16.00 - 16.25 

Среда Физическое развитие 

Развитие речи 

Лепка/Аппликация 

9.00 - 9.25 

9.50 - 10.15 

16.00 - 16.25 

Четверг Математические представления 

Музыкальная деятельность 

Природа 

9.00 - 9.25 

9.50 - 10.15 

16.00 - 16.25 

Пятница  Развитие речи 

Физическое развитие 

9.00 - 9.25 

9.40 - 10.05 



 

Группа общеразвивающей направленности от 3 до 4 лет (№4) 

 

 

 

Дни недели Образовательные области 

Понедельник 9.00-9.15 Окружающий мир/Природа 

9.25-9.40 Музыкальная деятельность 

Вторник 9.00-9.15 Рисование 

9.25-9.40 Физическое развитие 

Среда 9.00-9.15 Развитие речи 

9.25-9.40 Музыкальная деятельность 

Четверг 9.00-9.15 Математические представления 

9.25-9.40 Физическое развитие 

Пятница 9.00-9.15 Лепка/Аппликация 

9.25-9.40 Физическое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Группа общеразвивающей направленности от 6 до 7 лет (№9) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели Образовательные области 

понедельник 9.00-9.30/9.40-10.10 –Рисование 

10.20-10.40- Музыкальная деятельность 

вторник 9.00-9.30-Речевое развитие 

9.40-10.10-Лепка 

10.20-10.40-Физическое развитие 

Среда  9.00-9.30 /9.40-10.10- Природа/ Окружающий мир. 
10.20-10.50- Физическое развитие 

Четверг 9.00-9.30-Первые шаги в математику  
9.40-10.10- Музыкальная деятельность 

10.20-10.50-Апликация 

пятница 9.00-9.30-Физическое развитие (плавание) 
9.40-10.10- Природа/Окружающий мир. 
10.20-10.50- Конструктивная деятельность   



Группа общеразвивающей направленности от 3 до 4 лет (№10) 

 

 

Дни недели Образовательные области 

Понедельник 9.00-9.15 Окружающий мир/Природа 

9.25-9.40 Музыкальная деятельность 

Вторник 9.00-9.15 Рисование 

9.25-9.40 Физическое развитие 

Среда 9.00-9.15 Развитие речи 

9.25-9.40 Музыкальная деятельность 

Четверг 9.00-9.15 Математические представления 

9.25-9.40 Физическое развитие 

Пятница 9.00-9.15 Лепка/Аппликация 

9.25-9.40 Физическое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Группа компенсирующей направленности от 6 до 7 лет №11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели Образовательная деятельность 

Понедельник 9.00 – 9.25 – Речевое развитие (I подгруппа) 
9.35 – 9.55 – Речевое развитие (II подгруппа) 
10.05 – 10.30 – Двигательная деятельность на воздухе 

15.50 – 16.15 - Формирование первичных представлений о себе, 
других людях/ Ребёнок открывает мир природы 

Вторник 9.00 – 9.25 – Речевое развитие (I подгруппа) 
9.35 – 9.55 – Речевое развитие (II подгруппа) 
10.05 – 10.30 – Музыка 

15.50 – 16.15 – Первые шаги в математику 

Среда 9.00 – 9.25 – Речевое развитие/Лепка (I подгруппа) 
9.35 – 9.55 – Лепка/ Речевое развитие (II подгруппа) 
15.50 – 16.15 – Двигательная деятельность 

Четверг 9.00 – 9.25 – Двигательная деятельность - плавание 

9.35 – 10.00 – Рисование  
15.50 – 16.15 - Конструирование 

Пятница 9.00 – 9.25 – Речевое развитие (I подгруппа) 
9.35 – 9.55 – Речевое развитие (II подгруппа) 
10.05 – 10.30 – Музыка 

15.50 – 16.15 - Аппликация 



Группа общеразвивающей направленности от 3 до 4 лет (№12) 
 

 

 

Дни недели Образовательные области 

Понедельник 9.00-9.15 Окружающий мир/Природа 

9.25-9.40 Музыкальная деятельность 

Вторник 9.00-9.15 Рисование 

9.25-9.40 Физическое развитие 

Среда 9.00-9.15 Развитие речи 

9.25-9.40 Музыкальная деятельность 

Четверг 9.00-9.15 Математические представления 

9.25-9.40 Физическое развитие 

Пятница 9.00-9.15 Лепка/Аппликация 

9.25-9.40 Физическое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Группа компенсирующей направленности от 5 до 6 лет (№13) 

 

Дни недели Образовательные области 

 

Понедельник 9.00-9.30 Физическое развитие (плавание) 
09.40-10.10 Развитие речи /Окружающий мир 

10.20-10.50 Окружающий мир/Развитие речи             
 

Вторник 9.00-9.30 Музыка   
09.40-10.10 Развитие речи/ Математические представления 

10.20-10.50 Математические представления / Развитие речи 

16.00-16.25 Лепка 

Среда 9.00-9.30 Развитие речи / Аппликация 

09.40-10.10 Аппликация / Развитие речи 

16.00-16.25 Физическое развитие 

Четверг 9.00-9.30 Развитие речи/ Рисование 

09.35-10.05 Рисование/ Развитие речи 

16.00-16.10 Физическое развитие 

Пятница 9.00-9.30 Музыка  
9.40-10.10 Развитие речи/ Математические представления 

10.20-10.50 Математические представления/ Развитие речи 

16.00-16.25 Природа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Группа общеразвивающей направленности от 3 до 5 лет (№ 14) 
 

Дни недели 

 

От 3 до 4 лет От 4 до 5 лет 

Понедельник 

 

9:00 – 9:15 Рисование 

9:25 – 9-40 Музыкальная 
деятельность 

9:00 – 9:20 Рисование 

9:30 – 10:50 Музыкальная 
деятельность 

 

Вторник 

 

9:00 – 9:15 Математические 
представления 

9:25 – 9-40 Физическое развитие 

9:00 – 9:20 Математические 
представления 

9:30 – 10:50 Физическое развитие 

Среда 

 

9:00 – 9:15 Окружающий мир/ 
Природа 

9:25 – 9-40 Музыкальная 
деятельность 

9:00 – 9:20 Окружающий 
мир/Природа 

9:30 – 10:50 Музыкальная 
деятельность 

 

Четверг 

 

9:00 – 9:15 Развитие речи 

9:25 – 9-40 Физическое развитие 

9:00 – 9:20 Развитие речи 

9:30 – 10:50 Физическое развитие 

Пятница 

 

9:00 – 9:15 Аппликация/Лепка 

9:25 – 9-40 Физическое развитие 

9:00 – 9:20 Аппликация/Лепка 

9:30 – 10:50 Физическое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Группа общеразвивающей направленности от 4 до 6 лет (группа № 15) 
 

Дни недели 

 

От 4 до 5 лет От 5 до 6 лет 

Понедельник 

 

9:05 – 9:25 Рисование 

9:45 – 10:05 Музыкальная 
деятельность 

9:00 – 9:25 Рисование 

9:45 – 10:05 Музыкальная 
деятельность 

16:00 – 16:25 Развитие  
Вторник 

 

9:05 – 10:00 Математические 
представления 

9:40 – 10:00 Физическое развитие 

9:00 – 9:25 Математические 
представления 

9:40 – 10:05 Физическое развитие 

16:00 – 16:25 Природа 

 

Среда 

 

9:05 – 9:25 Окружающий мир/ 
Природа 

9:45 – 10:05 Музыкальная 
деятельность 

9:00 – 9:25 Окружающий мир 

9:45 – 10:05 Музыкальная 
деятельность 

 

Четверг 

 

9:05 – 10:00 Развитие речи 

9:40 – 10:00 Физическое развитие 

9:00 – 9:25 Развитие речи 

9:40 – 10:05 Физическое развитие 

16:00 – 16:25 Математические 
представления 

Пятница 

 

9:05 – 9:25 Аппликация/Лепка 

9:40 – 10:00 Физическое развитие 

9:00 – 9:25 Аппликация/Лепка 

9:40 – 10:00 Физическое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Группа общеразвивающей направленности от 1 года 6 месяцев до 3 лет 
(№ 16) 

 

 

Дни недели от 1года 6 месяцев до 2 от 2 до 3 

Понедельник 9.00-9.10 Музыкальная 
деятельность 

9.20-9.30 Окружающий мир  

9.00-9.10 Музыкальная 
деятельность 

9.20-9.30 Окружающий 
мир/Природа 

Вторник 9.00-9.10 Развитие речи 

16.00–16.10 Физическое развитие 

 

9.00-9.10 Развитие речи 

16.20 –16.30 Физическое развитие 

Среда 9.00-9.10 Музыкальная 
деятельность 

9.20-9.30 Развитие речи 

9.00-9.10 Музыкальная 
деятельность 

16.00-16.10 Лепка 

Четверг 9.00-9.10 Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

16.00–16.10 Физическое развитие 

9.10-9.10 Математические 
представления 

16.20 – 16.30 Физическое 
развитие 

 

Пятница 9.20-9.30 Природа 

16.00-16.10 Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

9.00-9.10 Рисование 

16.20–16.30 Физическое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Группа общеразвивающей направленности от 1 года 6 месяцев до 3 лет 
(№ 17) 

 

 

 

Дни недели от 1года 6 месяцев до 2 от 2 до 3 

Понедельник 9.00-9.10 Музыкальная 
деятельность 

9.20-9.30 Окружающий мир  

9.00-9.10 Музыкальная 
деятельность 

9.20-9.30 Окружающий 
мир/Природа 

Вторник 9.00-9.10 Развитие речи 

16.00–16.10 Физическое развитие 

 

9.00-9.10 Развитие речи 

16.20 –16.30 Физическое развитие 

Среда 9.00-9.10 Музыкальная 
деятельность 

9.20-9.30 Развитие речи 

9.00-9.10 Музыкальная 
деятельность 

16.00-16.10 Лепка 

Четверг 9.00-9.10 Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

16.00–16.10 Физическое развитие 

9.10-9.10 Математические 
представления 

16.20 – 16.30 Физическое 
развитие 

 

Пятница 9.20-9.30 Природа 

16.00-16.10 Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

9.00-9.10 Рисование 

16.20–16.30 Физическое развитие 
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